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Bon début de printemps à tous ! 

Avant tout, je tiens à souligner le magnifique hiver que 

nous avons eu. La saison s’est installée dès novembre et 

s’est prolongée jusqu’à la fin de la semaine de relâche sco-

laire. Les périodes de redoux ont été rares, ce qui a permis 

à nos nombreux événements et activités hivernales de se 

dérouler dans d’excellentes conditions. 

Un grand merci à toutes les personnes impliquées : organi-

sateurs, déneigeurs, responsables de l’entretien des sen-

tiers de fatbike, de ski de fond, de motoneige, de quad et 

de randonnée, sans oublier ceux qui veillent à l’entretien de 

la patinoire… et bien d’autres encore. J’ai entendu de nom-

breux commentaires très positifs sur la qualité des condi-

tions et sur l’excellent travail accompli. Bravo à tous ! 

Je tiens aussi à souligner le succès de trois événements 

majeurs qui ont marqué le début de l’année : le Festival St-

Côme en glace, la Coupe du monde FIS de ski acrobatique 

et la Coupe du monde de snowboard alpin. Ces événe-

ments d’envergure font rayonner Saint-Côme bien au-delà 

de nos frontières et nous pouvons en être très fiers. 

Le printemps arrive avec ses journées plus longues, ses 

températures plus douces… et malheureusement ses nids-

de-poule ! Pour ne pas dire des nids d’autruche sur notre 

« belle » route 347, la rue Principale. 

Reconnaissons toutefois qu’à l’automne dernier, le minis-

tère des Transports a refait le pavage d’une section de la 

route 343 entre Saint-Côme et la limite de Saint-Alphonse. 

Dans les prochaines semaines, les municipalités de Saint-

Côme, Saint-Alphonse et Sainte-Marcelline adopteront une 

résolution commune qui sera transmise au ministère et aux 

médias afin de demander que les travaux de pavage de la 

343 soient complétés sur l’ensemble de nos territoires. 

Chaque jour, entre 4 000 et 4 500 véhicules traversent 

notre village. Avec un tel achalandage, des routes dans un 

aussi mauvais état ne sont tout simplement pas accep-

tables. Nous ferons également des démarches auprès du 

MTMD afin de coordonner avec la municipalité une date 

pour le pavage de la rue Principale. Cela nous permettra 

d’en profiter pour remplacer certaines têtes de regard et 

refaire des sections de trottoirs qui en ont bien besoin. 

Par ailleurs, les travaux de la patinoire couverte seront 

complétés d’ici quelques semaines. Cette nouvelle infras-

tructure représente un bel ajout pour notre municipalité. 

Elle permettra de préserver la qualité de la glace en hiver 

et pourra être utilisée presque toute l’année pour différents 

évènements et activités sportives. Bravo à tous ceux qui 

ont contribué à la réalisation de ce projet ! 

À Saint-Côme, le bénévolat fait aussi partie de notre identi-

té. Aussi loin que je me souvienne, mes parents s’impli-

quaient chaque semaine dans différents organismes, tout 

comme les parents de mes amis et plusieurs de nos voi-

sins. Ici, l’engagement bénévole semble aller de soi… et la 

relève est bien présente ! 

Du 19 au 25 avril se tiendra la 52
e
 Semaine de l’action 

bénévole. Le 24 avril, la municipalité rendra hommage à 

ses bénévoles lors d’une soirée reconnaissance organisée 

en leur honneur. N’hésitez pas à vous joindre à nous pour 

les remercier à votre tour : c’est leur plus belle récom-

pense. 

Enfin, la saison estivale s’amorcera le 9 mai prochain 

avec l’événement Saint-Côme s’enracine. Au Parc de 

l’Harmonie, de 8 h à 13 h, il y aura distribution gratuite 

d’arbres indigènes, de compost et de paillis, en plus de la 

présence de plus de 12 intervenants et exposants qui infor-

meront les citoyens sur divers enjeux environnementaux 

liés à notre territoire. 

Beau temps, mauvais temps, nous y serons ! 

Et n’oubliez pas le fameux dicton : « En avril, ne te dé-

couvre pas d’un fil ! » 

 

Simon Beaudry 

Maire de Saint-Côme 
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DANS CE NUMÉRO : 

Monde municipal 2-5 

Environnement 6-8 

Loisirs, culture et organismes 9-25 

Nos bons coups 25 

Section commerciale 26-28 

DATES À RETENIR 
 

CINQ PARUTIONS POUR  
LE JOURNAL EN BREF 

 

Tombée : Sortie : 
5 janvier 1er février 
5 mars 1er avril 
5 mai 1er juin 
5 août 1er septembre 
5 octobre 1er novembre 
 

bref@stcomelanaudiere.ca 
 
 

Ce bulletin est récupérable, merci d’en dispo-
ser dans votre bac bleu à la fin de sa vie utile. 

Municipalité de Saint-Côme 
1673, 55e Rue | Saint-Côme, Québec,  J0K 2B0 

Téléphone : 450 883-2726 
Télécopieur : 450 883-6431 

Courriel: info@stcomelanaudiere.ca 
Site: www.stcomelanaudiere.ca 

 
Hôtel de Ville, option 1 

Simon Beaudry, maire 7361 

Marie-Claude Couture, directrice 7315 

Claire Vassart, directrice des finances 7335 

Ariane Lambert, urbaniste 7331 

Catherine Breault, adjointe à l’urbanisme 7336 

Kim Messier, en remplacement 7332 

Myriam Kay, inspectrice 7349 

Loïc Fiore, inspecteur 7337 

Olivier Toustou, inspecteur 7390 

Dominique Chagnon, réceptionniste 7301 

Karianne Mailloux, taxation 7316 

Isabelle Venne, adjointe administrative 7302 

 

Vieux presbytère, option 2 
(Loisirs, culture et tourisme) 

Mélanie Marion, directrice 7338 

Emmanuel Labat, préposé à l’accueil 7345 

Nancie Drainville, secrétaire 7346 

Roxane Paquette, réceptionniste 7350 

FERMETURE - BUREAUX MUNICIPAUX 
Veuillez noter que le bureau municipal ainsi que le Vieux presbytère seront fer-

més les 3 et 6 avril en raison du congé pascal ainsi que le 18 mai pour la jour-

née nationale des Patriotes. 

TAXES MUNICIPALES 
N’oubliez pas votre deuxième versement de taxes le 7 mai prochain.  

 

LUMIÈRES DE RUE 
Si vous remarquez des lumières de rue brûlées ou fonctionnant de façon inter-

mittente, merci d’appeler à l’Hôtel de Ville afin de les signaler. 

ABRIS D’AUTO TEMPORAIRES 
La période permise pour les abris d’auto temporaires (tempos) est du 

1er octobre au 30 avril de l’année suivante. 

VENTE DE GARAGE 
Voici les dates où les ventes de garage sont permises cet été :    

• 16 au 18 mai  

• 4 et 5 juillet 

• 5 au 7 septembre 

 

RINÇAGE DU RÉSEAU D’AQUEDUC 
Nous procéderons au rinçage unidirectionnel du réseau du 27 avril au 1

er
 mai. 

Durant ce temps, l’eau demeure potable, mais elle peut 

être brouillée. Laissez-la couler pour qu’elle retrouve sa 

limpidité. Il serait préférable d'éviter de laver du linge 

blanc durant cette période, car elle peut également être 

rouillée. Une baisse de pression peut être ressentie.  

Informations : Pascal Baillargeon au 450 898-4724 
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ALERTES CITOYENNES 
La Municipalité de Saint-Côme dispose d’un service d’alertes automatisées. Celui-ci permet d’envoyer des avis par courriel 

ou par message texte afin de joindre plus efficacement les citoyens lors de situations d’urgence (ex. : rinçage du réseau, 

fermeture de rue, pluies diluviennes, avis d’évacuation, etc.). Avec les inondations que nous avons connues dans les  

dernières années, plusieurs personnes se sont inscrites, nous avons maintenant 1 145 abonnés.  

 

 

Inscrivez-vous à 

avis.stcomelanaudiere.ca 

La Municipalité de Saint-Côme s’est procuré un nouvel outil 

numérique pour mieux vous servir – notre nouvelle plate-

forme Compte de taxes en ligne est active !  

Ce nouvel outil vous offre la possibilité d’accéder à vos 

comptes de taxes et vos soldes à payer en tout temps ! Il 

suffit de créer un profil sur notre plateforme et d’y ajouter 

votre ou vos propriétés. 

En vous inscrivant sur la plateforme Compte de taxes en 

ligne, vous pourrez consulter vos comptes de taxes en 

quelques clics, sans avoir à attendre l’envoi de documents 

papier.  

Ainsi, vous contribuez également à une démarche écolo-

gique en aidant votre ville à économiser du papier et à ré-

duire son empreinte environnementale. 

Pour avoir accès à votre compte de taxes en ligne, il suffit 

de suivre les étapes suivantes : 

1) Rendez-vous au https://stcomelanaudiere.appvoila.com 

2) Créez votre compte utilisateur sur le portail. 

3) Ajoutez votre propriété à l’aide des informations qui se 

trouvent sur votre dernier compte de taxes « papier » : 

• Numéro de matricule 

• Numéro de compte 

• Montant du premier versement 

 

Sélectionnez l’option de recevoir le prochain compte de 

taxes électroniquement, vous ne recevrez plus de compte 

de taxes « papier », c’est un courriel qui vous sera envoyé 

pour vous aviser de la disponibilité de votre compte de 

taxes sur la plateforme ! 

INSCRIVEZ-VOUS À LA PLATEFORME COMPTE DE TAXES EN LIGNE ! 

https://stcomelanaudiere.appvoila.com
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SERVICES DE SANTÉ OFFERTS À SAINT-CÔME 
Lundi :   Prélèvements sanguins par l’infirmière du CLSC 
   Prenez rendez-vous : 450 882-2223 
   Consultations médicales avec rendez-vous  
 

Mardi :   Infirmière en milieu rural par l’infirmière du CLSC 

   Prenez rendez-vous : 450 886-3861, poste 250 
   Consultations médicales avec rendez-vous  
 

Mercredi :  Consultations médicales avec rendez-vous  
 

Jeudi :   Consultations médicales avec rendez-vous  
 

Vendredi : Consultations médicales avec rendez-vous  

   

Les consultations médicales sont offertes sur rendez-vous SEULEMENT pour les patients  
réguliers de la clinique du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 16 h 30. 

Prenez rendez-vous en composant le 450 882-2223. 
 
 

Si votre état de santé physique ou mentale, ou celui d'un proche vous inquiète,  
adressez-vous à : Info-Santé / Info-Social au 811.  

Une infirmière et un intervenant social sont disponibles 24 heures par jour / 7 jours par semaine. 

GUICHET D’ACCÈS À LA PREMIÈRE LIGNE (GAP) 
Qu’est-ce que le GAP ? Un guichet d’accès à la première ligne qui facilite l’accès à un professionnel de la santé, en cas de 

besoin. Ce service est offert aux Lanaudois en attente d’un médecin de famille ou d’une infirmière praticienne spécialisée 

de première ligne. Les usagers sans médecin de famille qui ont besoin du service peuvent joindre la centrale  

d’appels du GAP au numéro : 1 833 572-2063 ou 811, option 3. 

Critères : être résident de la région de Lanaudière et être inscrit au Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF). 
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Pour le secteur du Lac Côme, 
les collectes ont lieu les lundis. 

POUR SIGNALER UN PROBLÈME... 

Vous souhaitez signaler un problème en lien avec la collecte des matières rési-

duelles, utilisez le formulaire de contact spécialement conçu pour recueillir les infor-

mations nécessaires au traitement rapide de votre demande.  

Allez au www.gmrmatawinie.org afin de remplir le formulaire de signalement ou  

téléphonez au 579 447-BACS (2227). 
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PEUT-ON METTRE DES CONTENANTS OU DES EMBALLAGES EN POLYSTYRÈNE DANS LE BAC BLEU ? 

Les emballages en polystyrène pour les aliments, comme les barquettes de légumes, de fruits ou de viande, vont dans le 

bac de récupération. 

Par contre, les emballages de polystyrène (styromousse) qui protègent les appareils électroménagers ou les meubles, 

entre autres, sont une exception : ils ne vont pas dans le bac de récupération, parce qu'ils s ’effritent et nuisent aux opéra-

tions des centres de tri.  

QUE FAUT-IL FAIRE AVEC LES BOUCHONS ET LES COUVERCLES ? 

Il faut séparer les gros bouchons des contenants s'ils sont faits de matières différentes. Par contre, les petits bouchons doi-

vent rester en place - sinon, ils peuvent tomber entre les mailles du filet au centre de tri. Dans le doute, laissez le bouchon 

sur son contenant : c'est la meilleure option pour qu'il soit récupéré.  

COMMENT EST-CE QUE JE PEUX RECONNAÎTRE UN PLASTIQUE COMPOSTABLE OU BIODÉGRADABLE ? 

Les contenants et emballages faits de plastique compostable ou biodégradable sont le plus souvent identifiés comme tels. 

Si un contenant ou un emballage porte la mention « compostable » ou « biodégradable », il ne va pas dans le bac de récu-

pération : il n'est pas recyclable et contamine les autres matières.  



 

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 8 

ÉCOCENTRE 
L’Écocentre est ouvert le mercredi de 8 h à 16 h 30 (fermé 

de 12 h à 13 h) et le samedi de 8 h à 16 h (ouvert le midi). Il 

est situé au 1195, 39
e
 Rue.  

IMPORTANT :  

Veuillez noter que depuis le 1
er 

octobre dernier, seuls 

les paiements Interac sont acceptés à l’Écocentre.  

Il n’est plus possible de payer en argent. 

 

 

 

 

Ces matériaux sont recueillis gratuitement à l’écocentre : 

pneus sans jante (véhicule de promenade), récupération, 

produits dangereux (huiles usées, solvant, peinture, batte-

ries, etc.), métal, matériel informatique et ampoules fluo 

compactes. Depuis le 1
er

 janvier 2025, les encombrants 

sont ramassés à votre domicile. Toutefois, si vous venez 

porter un encombrant à l'Écocentre, un minimum de 10   $ 

sera applicable.   

 

Si vous avez de vieux téléviseurs dont vous souhaitez 

vous départir, merci de les apporter directement au 

Garage municipal, un endroit est prévu à cet effet.  

Le tout est récupéré de façon responsable. 

https://www.stcomelanaudiere.ca/citoyens/environnement-et-urbanisme/collectes-et-matieres-residuelles
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REJOIGNEZ NOS COURS DE TENNIS & PICKLEBALL—SPÉCIAL DÉBUTANTS ! 
Que vous souhaitiez apprendre les bases, améliorer votre coordination ou simplement bouger et vous amuser, nos séances 

sont adaptées à tous les niveaux débutants. 

QUAND ? Chaque jeudi du 2 au 30 juillet (5 semaines) 

OÙ ?  Terrain de pickleball (patinoire) / terrain de tennis 

PROGRAMME DES COURS DE PICKLEBALL : 

PROGRAMME DES COURS DE TENNIS : 

Seul(e), entre amis ou en famille, venez partager un moment sportif et convivial tout en développant vos compétences. 

Un minimum de 5 participants est requis par cours. 

Date limite d'inscription : 29 juin 2026 (paiement obligatoire à l'inscription) 

Inscription obligatoire par téléphone au 450 883-2726, poste 7345 ou 7346. 

  Places limitées – Inscrivez-vous dès maintenant et lancez-vous dans l’aventure ! 

Catégorie Âge Jour Heure Coût  

Initiation 17 ans et + Jeudi 15 h à 16 h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses) 

Débutant intermédiaire 17 ans et + Jeudi 16 h à 17 h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses) 

Catégorie Âge Jour Heure Coût  

Mini-tennis 5-10 ans Jeudi 18 h à 19 h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses) 

Enfant débutant  9-16 ans Jeudi 19 h à 20 h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses) 

Adulte débutant intermédiaire 17 ans et + Jeudi 20 h à 21 h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses) 
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COURS ET LOISIRS / ÉTÉ 2026 

BASEBALL ENFANTS  

Inscription baseball junior (6 à 15 ans) 

QUAND ? Les parties auront lieu le mercredi soir 

 6-9 ans : 18 h 30 à 19 h 30 

 10-15 ans : 19 h 45 à 21 h 

 Début : 1
er

 juillet | Fin : 26 août 

COÛT ? 20 $ pour la saison 

Inscriptions au Bureau d’accueil touristique. 

 

BALLE MOLLE ADULTES 

Inscription balle molle adulte (16 ans et plus) 

QUAND ? Les parties auront lieu le lundi soir à  

 18 h 30 et 19 h 45 

 La saison débutera au début ou à la mi-juin, 

 en fonction de la fin des travaux de réfection 

 du terrain de balle. 

COÛT ? 50 $ pour la saison 

Inscriptions au Bureau d’accueil touristique avant le 8 mai. 

 

Nous cherchons des arbitres (rémunérés) pour les parties.  

Donnez votre nom si vous êtes intéressés ! 

 

NOUVEAUTÉ CET ÉTÉ ! 

LIGUE DE DEKHOCKEY POUR ENFANTS ET POUR 

ADULTES 

Envie de jouer au dekhockey cet été ? Manifestez votre 

intérêt afin que nous puissions planifier le tout ! 

LIGUE POUR LES ENFANTS  

Donnez l’âge de votre enfant et sa position (joueur avant 

ou goaler) 

Ligue pour les adultes 

Homme ? Femme ? Intéressés par une ligue mixte ? 

Donnez vos informations au Bureau d’accueil touristique en 

personne ou par téléphone : 450 883-2726 poste 7346. 

Le soir et les heures restent à déterminer. 

Le coût sera maintenu au plus bas possible. 

 

Voici l’équipement à prévoir : 

• bâton de hockey 

• casque avec grille 

• jambières protectrices 

• gants de hockey 

• souliers sport 

 

Intéressé(e) de suivre la formation pour arbitrer la ou les 

ligues ? Dites-le nous ! Les arbitres seront rémunérés. 

QUAND ? Jeudi : 26 mars au 14 mai (8 semaines) 

 Horaire : 9 h 30 à 10 h 45 (durée : 1 h 15) 

COÛT ? 144 $ ou 20 $ à la carte  
OÙ ? Centre de Loisirs Marcel Thériault 

 (250, 65
e
 Avenue) 

QUAND ? Lundi : 30 mars au 11 mai (6 semaines) 

 Horaire : 9 h 30 à 10 h 45 (durée : 1 h 15) 

COÛT ? 106 $ ou 20 $ à la carte   

OÙ ? La Maison d’en face 

 (1624, rue Principale) 

COURS DE YOGA AVEC CHANTI YOGA                   COURS DE STRETCHING, MOBILITÉ ET STABILITÉ  

INFO :  Inscription auprès de Chantal Binette au 514 452-8440 ou pour toute demande d’information : 

chantalbinette1@gmail.com 

YOGA EN PLEIN AIR  

QUOI ? Cours avec Chanti Yoga 

QUAND ? 6, 13, 20 et 27 juin 

COÛT ? Gratuit 

OÙ ? Parc de l’Harmonie  
 (1661-A, rue Principale, derrière le Bureau d’accueil touristique) 
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CLUB DE MARCHE SAINT-CÔME 

Notre saison hivernale 2026 s’est terminée le mercredi 25 mars pour la MARCHE CARDIO et le jeudi 26 mars pour la 

MARCHE RANDONNÉE. 

Nous laisserons Mère Nature délaisser son manteau d’hiver pour mieux reprendre… 

Nous reprendrons nos marches printemps, été et automne : 

MARCHE RANDONNÉE :    Tous les jeudis à 10 h dès le jeudi 14 mai 

 5 km (à la découverte de Saint-Côme et ses alentours) 

    P.S.: Les départs se font majoritairement du Centre de Loisirs Marcel Thériault  

MARCHE CARDIO :       Malheureusement, cette année nous ne reprendrons pas la marche CARDIO. 

   MERCI infiniment à Sonia pour son dévouement et son implication ! 
 

 
 

Vous voulez vous joindre à nous ?  

Vous n’avez qu’à vous présenter au  

Vieux presbytère et remplir le formulaire  

d’inscription. Par la suite, vous recevrez  

l’information par courriel. 

 

P.S. : Le premier critère :  

être capable de marcher 5 km en continu. 

 

 

Vous êtes tous les bienvenus ! 

 

Comité organisateur : Liette, Charis et Carolle 

Le Centre Amitié de Saint-Côme invite 

toute personne qui a besoin de rencon-

trer d’autres personnes pour jouer aux 

cartes ou à des jeux de société. Nous 

partageons un bon dîner précédé et 

suivi par un partage de jeux. 

 

Certains membres jouent au canasta, à la Dame de pique, 

au jeu de golf, au jeu de poche, au bridge et d’autres jeux.  

 

Petite compétition de jeu de poche et prix de présence à 

chaque rencontre. 

 

Nos prochaines rencontres sont les mercredis 8 et 22 avril, 

6 et 20 mai. Par la suite, nous serons en pause jusqu’en 

septembre.  

 

Il faut réserver quelques jours à l’avance pour le repas au-

près de Maryse Bruneau, présidente. 
 

OÙ ? Centre de Loisirs Marcel Thériault  

 (250, 65
e
 Avenue) 

QUAND ? 1 mercredi sur 2 de 10 h à 15 h 

Responsable : Maryse Bruneau au 450 898-8926 

 

Bienvenue à toutes et à tous ! 

CENTRE COMMUNAUTAIRE SAINT CÔME 
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BIBLIOTHÈQUE 
La Bibliothèque municipale est dans le même édifice que 

l'Hôtel de Ville. Cette dernière est située au 1677, 55
e
 Rue 

à Saint-Côme.  

Téléphone : 450 883-2726, poste 7360 

Courriel : biblio054@reseaubibliocqlm.qc.ca  

 

HORAIRE RÉGULIER 

• Mardi de 17 h 30 à 19 h 30 

• Jeudi de 13 h 30 à 19 h 30 

• Samedi de 10 h à 14 h 

ART-THÉRAPIE 
Vous avez besoin d’extérioriser ce que vous n’arrivez pas à exprimer ?  

L’art est une façon douce et accessible pour le faire. 

 

QUAND ? Samedis 4 et 18 avril, 2, 16 et 30 mai de 10 h à 11 h 

COÛT ? Gratuit  
OÙ ? La Maison d’en face 

 (1624, rue Principale) 

Info : Inscrivez-vous au 450 898-8247 

 Enseignante : Émilie Béland 

HORAIRE RÉGULIER 
 

• Du lundi au mercredi de 8 h 30 à 16 h 30  
(fermé entre 12 h et 13 h) 

• Le jeudi et le vendredi de 8 h 30 à 19 h 

• Le samedi de 8 h à 15 h  

• Le dimanche : FERMÉ 
 

Mélanie, Nancie, Roxane et Emmanuel  

ont hâte de vous accueillir ! 

Pour informations, composez le 450 883-2726, poste 7345 

HORAIRE DU VIEUX PRESBYTÈRE 

CARTES CITOYENNES 
Les cartes du citoyen 2026 sont arrivées ! Elles sont disponibles au 

Vieux Presbytère situé au 1661-A rue Principale.  

Cette passe est offerte à tous les résidents de Saint-Côme et vous per-

met d’avoir accès gratuitement aux sentiers pédestres/raquettes dans 

le Parc régional de la Chute-à-Bull et celui de la Forêt Ouareau. Vous 

bénéficiez également d’un rabais de 50 % sur votre accès journalier au 

Parc régional des Sept-Chutes.  

mailto:biblio054@reseaubibliocqlm.qc.ca
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Le printemps est arrivé et les Chevaliers de Colomb sont 

plus actifs que jamais ! Prenez bien en note les dates de 

nos deux prochains déjeuners communautaires, qui se 

tiennent toujours au Centre de Loisirs Marcel Thériault : 

celui du 19 avril aura le thème « cabane à sucre », et pour 

celui du 10 mai, nous allons souligner la fête des Mères. 

À tous les Chevaliers de Colomb du conseil 9749 : nos as-

semblées mensuelles se tiennent toujours le 1
er

 lundi de 

chaque mois, au 1624 rue Principale à 19 h. Prenez note 

que lors de l’assemblée du 4 mai, nous tiendrons les élec-

tions du nouveau conseil 2026-2027. 

Le souper spaghetti a été un grand succès ! Une partie des 

profits a été donnée à PLEIN AIR LANAUDIA. 

Les Chevaliers de Colomb de Saint-Côme sont fiers de 

soutenir l’organisme « Saint-Côme un cœur qui bat » en lui 

remettant un don de 1 000 $, contribuant ainsi à la pour-

suite de sa mission au sein de la communauté. 

Le 3 février dernier, Richard Gagnon, cérémoniaire du Con-

seil des Chevaliers de Colomb de Saint-Côme, a remis un 

chèque de 1 000 $ dans le cadre de la campagne « Un 

cœur qui bat », en compagnie de Nadine Mailloux, secré-

taire à la clinique médicale. 

Était également présent le Dr Robert Hertling, lui-même 

Chevalier de Colomb, qui soutient depuis toujours la cause 

qui lui tient à cœur : doter la municipalité de Saint-Côme 

d’une clinique médicale. 

Soulignons qu’aujourd’hui, la clinique compte cinq méde-

cins ainsi qu’une infirmière dévouée. 

Merci Robert pour ton engagement et ton dévouement ! 

 

Pour souligner la fin des 

Journées de la persévé-

rance scolaire, les Cheva-

liers de Colomb ont offert à 

tous les élèves de l’École 

primaire Saint-Côme des 

jus, yogourts, chocolat 

chaud, fruits, craquelins et 

biscuits. 

 

Pour ce qui est de la vente 

de fruits et légumes, les trois 

prochaines auront lieu le 

4 avril, le 9 mai et le 6 juin.  

Si la météo le permet, celle du 9 mai se tiendra dans le 

Parc de l’Harmonie, en partenariat avec l’activité environ-

nementale « Saint-Côme s’enracine ». Il n’y aura pas de 

vente de fruits et légumes en juillet et août, les Chevaliers 

prendront une pause estivale bien méritée ! 

L’été approche et nous préparons nos petits canards pour 

la grande course du 24 juin. Les billets seront en vente 

dans tous les points de vente habituels. 

Vous êtes Chevalier de Colomb du conseil 9749 et vous 

aimeriez faire du bénévolat pour nos événements (soupers, 

déjeuners, vente de billets pour nos différentes occasions 

et autres) ?  

Vous n’avez qu’à vous présenter aux activités ! Il nous fera 

plaisir de vous intégrer si vous désirez offrir vos services. 

Vous serez toujours les bienvenus à nos activités. 

Pour les membres qui n’ont pas encore renouvelé leur 

carte d’adhésion en raison d’un oubli, d’un déménagement, 

qui ont changé de numéro de téléphone ou qui ne sont pas 

à jour avec le mouvement, vous pouvez soit venir à nos 

réunions ou contacter M. Marcel Boisjoli au 450 883-7971 

pour faire la mise à jour. 

 

Pour suivre toutes les activités, 

branchez-vous sur notre page 

Facebook : Chevaliers de  

Colomb conseil 9749  

St Come Lanaudiere. 

 

CHEVALIERS DE COLOMB ST-CÔME - 9749 
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INVITATION À L’AGA DU 16 AVRIL 2026 

Respectant ses statuts et règlements, 

le Comité historique de Saint-Côme 

tiendra son Assemblée générale an-

nuelle (AGA) le jeudi 16 avril pro-

chain, à 13 h 30, au local du Comité 

sis au 1480 rue Principale (ancienne 

caserne de pompiers). Toute per-

sonne intéressée peut y assister.  

Il y aura, entre autres, élections au conseil d’administra-

tion. D’ailleurs, cette année, trois postes sont en élection 

au CA. Lors de cette assemblée, les participants pren-

dront connaissance du rapport de la présidence sur les 

activités de 2025 et des projets envisagés par le Comité 

pour 2026. À noter que le Comité est également en pré-

paration de son 25e anniversaire qui aura lieu en 2027. 

Bienvenue à toutes les personnes que qui l’histoire de 

Saint-Côme intéresse ! 

PANNEAUX PATRIMONIAUX 

Vous avez peut-être remarqué que trois panneaux ont 

été installés au Parc de l’Harmonie l’automne dernier. À 

quoi serviront-ils direz-vous ? Voilà l’un des projets en 

cours du Comité historique. Ces panneaux mettront en 

évidence 72 maisons centenaires du village qui consti-

tuent ainsi des éléments importants du patrimoine cô-

mien. Vous réaliserez, du coup, que vous circulez plus 

souvent que vous le croyez au cœur des origines du vil-

lage, notamment dans plusieurs commerces actuels. Le 

Comité vise l’inauguration publique de ces panneaux 

patrimoniaux permanents à la fin du printemps. Nous 

annoncerons la date précise dans les médias de Saint-

Côme et sur notre page Facebook. 

EAU DE PÂQUES… SOUVENIR 2017  

En 2017, Saint-Côme a célébré son 150e anniversaire 

de fondation canonique. Parmi les 25 activités organi-

sées tout au long de l’année, il y a eu la « Collecte de 

l’eau de Pâques » le dimanche pascal du 16 avril. Cette 

activité visait à faire revivre une tradition longtemps pra-

tiquée au village et ailleurs au Québec. 

Le rituel de la Cueillette de l’eau de Pâques consiste à 

se rendre près d’une source, un ruisseau ou une petite 

rivière pour y cueillir une petite quantité d’eau à contre-

courant du cours d’eau. Cela doit se faire avant les pre-

miers rayons du soleil, le dimanche de Pâques, et ce, en 

silence. Chaque personne est alors invitée, toujours en 

silence, à avoir une pensée positive, personnelle, ou à 

faire une courte prière. La croyance, d’origine chré-

tienne, dit que l’Eau de Pâques a des propriétés particu-

lières qui vont de guérir la fièvre, à protéger la maison 

contre les intempéries (foudre, tonnerre, vent, etc) en 

l’aspergeant de cette eau, à éloigner les mauvais es-

prits, les malheurs et les accidents mortels. 

Chose certaine, cette acti-

vité permettait aux familles 

de se regrouper et 

d’échanger à l’aube du 

dimanche de Pâques !  

Et c’est ce qui s’est passé 

en 2017 alors qu’une cen-

taine de personnes de 

tous âges se sont ren-

dues, à 5 h du matin, près 

du pont, devant la boulan-

gerie, pour cueillir l’eau de la rivière dans de petites bou-

teilles offertes par le Comité du 150e. 

 

Le Comité historique en profite pour vous 

souhaiter de Joyeuses Pâques 2026 ! 

 

 

PRÉSERVONS LA MÉMOIRE DE SAINT-CÔME ! 

SAINT-CÔME ET SON HISTOIRE 
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SOUPER & DANSE 

OÙ ?  Centre de Loisirs Marcel Thériault 

QUAND ? 25 avril et 30 mai à 18 h 

Responsable : Michel Gauthier | 450 883-2441 
 

SCRABBLE  

OÙ ?  La Maison d’en face 

QUAND ? Les lundis de 13 h à 15 h 30 

Responsable : Lorraine Morin | 450 883-5729 
 

VIE ACTIVE 

OÙ ?  La Maison d’en face 

QUAND ? Les mardis de 10 h à 11 h  

Responsable : Mireille Charron | 514 923-7119 

  Bénévoles recherchés (es) ! Prenez la  

  relève de Vie active et faites bouger notre 

  communauté ! Contactez la responsable. 
 

TAI CHI TAOÏSTE 

OÙ ?  Centre de Loisirs Marcel Thériault 

QUAND ? Développement continu :  

  les mardis de 10 h à 11 h 30 

  Pour les débutants : 

  les vendredis de 10 h à 11 h 30 

Responsable : Sylvie Boulé | 418 782-5590 

PÉTANQUE 

OÙ ?  Camp Richelieu  

QUAND ? Mardi et jeudi de 13 h à 15 h 30 

Responsable : André Viau | 450 499-0837 
 

BRIDGE 

OÙ ?  La Maison d’en face et  

  Centre de Loisirs Marcel Thériault 

QUAND ? 1 mercredi sur 2 de 9 h à 13 h  

  (en alternance aux deux endroits) 

Responsable : Guylaine Mc Cabe | 450 883-0939 

Nous offrons gratuitement une initiation au bridge. 
 

BINGO 

OÙ ?  La Maison d’en face 

QUAND ? Tous les deux jeudis de 19 h à 22 h 

Responsable : Josée Rivest | 450 883-8657 
 

IMPROVISATION 

OÙ ?  La Maison d’en face 

QUAND ? Les vendredis de 10 h à 11 h 30 

COÛT ? 5 $ / semaine 

Responsable : Carole Charland | 450 750-9332 

CLUB FADOQ SAINT-CÔME 

Les membres du Club FADOQ Saint-Côme invitent toutes les personnes de 50 ans et plus à se joindre à eux pour profiter des 

nombreux avantages et rabais offerts par l’adhésion. Pour vous inscrire, veuillez contacter M. Michel Gauthier au 450 883-2441. 

Un rappel amical, vous pouvez vous joindre à nous en tout temps pendant nos activités ! 
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NOS BONS COUPS ! 
DISCO DES NEIGES - 6 FÉVRIER 
Plus de 200 personnes se sont rassemblées à la patinoire du village le 6 février dernier lors de la Disco des neiges ! La plu-

part dansaient et patinaient au rythme de la musique de DJ Lil Tom, alors que d’autres se réchauffaient près du feu. La 

température était douce, une petite neige tombait, c’était vraiment une soirée magique ! 

Merci à toutes les familles qui ont participé ! Et merci à nos deux anges de la cantine ! 

RETOUR SUR LA SEMAINE DE RELÂCHE – MARS 2026 
De retour pour une seconde année, notre programmation de la relâche a encore une fois connu beaucoup de succès  ! 

Lundi : La semaine a bien commencé avec un après-midi en 

plein air dans le parc ! Il faisait froid, mais les jeux gonflables et la 

glissade ont tenu les enfants bien occupés ! 

Mardi : Plus de 40 personnes ont profité des activités et des ins-

tallations de Plein Air Lanaudia, sous un soleil radieux ! Merci à 

Plein Air Lanaudia pour cette belle collaboration ! Dans le prochain 

Journal En Bref, vous saurez tout sur la prochaine collaboration 

avec la base de plein pour cet été… À suivre ! 

Mercredi et jeudi : Grâce aux Amis de Marie, une quinzaine de 

jeunes ont pu participer aux cours « Gardiens avertis » et « Prêts 

à rester seuls » afin de gagner en autonomie et de pouvoir garder 

de jeunes enfants. 

Jeudi : Une première cette année : Soirée cinéma avec une programmation double ! Nous avons eu une belle soirée avec 

plusieurs familles, sourires et pop corn inclus !  

Vendredi : Le Camp Richelieu a tenu une soirée ludique pour toute la famille, dans laquelle quiz et jeux de société étaient 

à l’honneur. Bien que cette première n’ait pas eu tout le succès escompté, elle est tout de même à l’origine des soirées lu-

diques qui verront le jour au Camp Richelieu les lundis soir… Surveillez leurs publications ! 

FESTIVAL PETITS BONHEURS—GRATUIT 

MISSION POIVRON ! - 15 MAI 

Voici un conte rempli d’énergie, d’intrigues, d’humour et de poésie !  

Les drôles de marionnettes, faites de laine feutrée et de matériaux recyclés, ainsi 

que les notes de musique de la guitare classique viennent colorer cette fable pota-

gère. À travers elle, les enfants explorent les rimes, les jeux de mots et les expres-

sions. Ils y prennent part et contribuent à la création d’une chanson. Ils découvrent 

aussi d’où proviennent les légumes que nous mangeons et sont sensibilisés aux 

conséquences du suremballage. Ils se familiarisent avec le cycle d’un végétal et 

comprennent quelles parties de la plante se retrouvent dans nos assiettes.  

Un conte qui fait fleurir les sourires ! 

Public cible : 4 à 6 ans 

Durée : 50 minutes 

Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault 

Réservation : 450 883-2726, poste 7346 



 

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 26 

 

A
p

p
el

ez
-n

o
u

s 
! 

514 830-4039 
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