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Bon début de printemps a tous!

Avant tout, je tiens a souligner le magnifique hiver que
nous avons eu. La saison s’est installée dés novembre et
s’est prolongée jusqu’a la fin de la semaine de relache sco-
laire. Les périodes de redoux ont été rares, ce qui a permis
a nos nombreux événements et activités hivernales de se
dérouler dans d’excellentes conditions.

Un grand merci a toutes les personnes impliquées : organi-
sateurs, déneigeurs, responsables de I'entretien des sen-
tiers de fatbike, de ski de fond, de motoneige, de quad et
de randonnée, sans oublier ceux qui veillent a I'entretien de
la patinoire... et bien d’autres encore. J’ai entendu de nom-
breux commentaires trés positifs sur la qualité des condi-
tions et sur I'excellent travail accompli. Bravo a tous!

Je tiens aussi a souligner le succés de trois événements
majeurs qui ont marqué le début de I'année : le Festival St-
Cbme en glace, la Coupe du monde FIS de ski acrobatique
et la Coupe du monde de snowboard alpin. Ces événe-
ments d’envergure font rayonner Saint-Céme bien au-dela
de nos frontiéres et nous pouvons en étre trés fiers.

Le printemps arrive avec ses journées plus longues, ses
températures plus douces... et malheureusement ses nids-
de-poule! Pour ne pas dire des nids d’autruche sur notre
« belle » route 347, la rue Principale.

Reconnaissons toutefois qu’a 'automne dernier, le minis-
tére des Transports a refait le pavage d’une section de la
route 343 entre Saint-Céme et la limite de Saint-Alphonse.
Dans les prochaines semaines, les municipalités de Saint-
Cbéme, Saint-Alphonse et Sainte-Marcelline adopteront une
résolution commune qui sera transmise au ministére et aux
médias afin de demander que les travaux de pavage de la
343 soient complétés sur 'ensemble de nos territoires.

Chaque jour, entre 4 000 et 4 500 véhicules traversent
notre village. Avec un tel achalandage, des routes dans un
aussi mauvais état ne sont tout simplement pas accep-
tables. Nous ferons également des démarches auprés du
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MTMD afin de coordonner avec la municipalité une date
pour le pavage de la rue Principale. Cela nous permettra
d’en profiter pour remplacer certaines tétes de regard et
refaire des sections de trottoirs qui en ont bien besoin.

Par ailleurs, les travaux de la patinoire couverte seront
complétés d’ici quelques semaines. Cette nouvelle infras-
tructure représente un bel ajout pour notre municipalité.
Elle permettra de préserver la qualité de la glace en hiver
et pourra étre utilisée presque toute I'année pour différents
évenements et activités sportives. Bravo a tous ceux qui
ont contribué a la réalisation de ce projet!

A Saint-Céme, le bénévolat fait aussi partie de notre identi-
té. Aussi loin que je me souvienne, mes parents s’impli-
quaient chaque semaine dans différents organismes, tout
comme les parents de mes amis et plusieurs de nos voi-
sins. Ici, 'engagement bénévole semble aller de soi... et la
reléve est bien présente!

Du 19 au 25 avril se tiendra la 52° Semaine de I’action
bénévole. Le 24 avril, la municipalité rendra hommage a
ses bénévoles lors d’une soirée reconnaissance organisée
en leur honneur. N’hésitez pas a vous joindre a nous pour
les remercier a votre tour : c’est leur plus belle récom-
pense.

Enfin, la saison estivale s’amorcera le 9 mai prochain
avec I'événement Saint-Coéme s’enracine. Au Parc de
I’'Harmonie, de 8h a 13h, il y aura distribution gratuite
d’arbres indigénes, de compost et de paillis, en plus de la
présence de plus de 12 intervenants et exposants qui infor-
meront les citoyens sur divers enjeux environnementaux
liés a notre territoire.

Beau temps, mauvais temps, nous y serons!

Et n'oubliez pas le fameux dicton : « En avril, ne te dé-
couvre pas d’un fil! »

Simon Beaudry
Maire de Saint-Come

19 au 25
avril
2026

+

fca®qg

Jebenevole

PAGE 2



0000000000000 0000000000000000000000000 0000

Monde municipal 2-5
Environnement 6-8
Loisirs, culture et organismes 9-25
Nos bons coups 25
Section commerciale 26-28

Municipalité de Saint-Céme
1673, 55¢ Rue | Saint-Coéme, Québec, JOK 2B0
Téléphone : 450 883-2726
Télécopieur : 450 883-6431
Courriel: info@stcomelanaudiere.ca
Site: www.stcomelanaudiere.ca

Hoétel de Ville, option 1

Simon Beaudry, maire 7361
Marie-Claude Couture, directrice 7315
Claire Vassart, directrice des finances 7335
Ariane Lambert, urbaniste 7331

Catherine Breault, adjointe a l'urbanisme 7336

Kim Messier, en remplacement 7332
Myriam Kay, inspectrice 7349
Loic Fiore, inspecteur 7337
Olivier Toustou, inspecteur 7390
Dominique Chagnon, réceptionniste 7301
Karianne Mailloux, taxation 7316
Isabelle Venne, adjointe administrative 7302
Vieux presbytere, option 2
(Loisirs, culture et tourisme)
Mélanie Marion, directrice 7338
Emmanuel Labat, préposé a I'accueil ~ 7345
Nancie Drainville, secrétaire 7346
Roxane Paquette, réceptionniste 7350

DATES A RETENIR

CINQ PARUTIONS POUR
LE JOURNAL EN BREF

Tombée : Sortie :

5 janvier 1% février

5 mars 1% avril

5 mai 1%"juin

5 ao(t 1% septembre

5 octobre 1*" novembre

bref@stcomelanaudiere.ca

Ce bulletin est récupérable, merci d’en dispo-
ser dans votre bac bleu a la fin de sa vie utile.
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Veuillez noter que le bureau municipal ainsi que le Vieux presbytére seront fer-
meés les 3 et 6 avril en raison du congé pascal ainsi que le 18 mai pour la jour-
née nationale des Patriotes.

N’oubliez pas votre deuxiéme versement de taxes le 7 mai prochain.

Si vous remarquez des lumiéres de rue brilées ou fonctionnant de fagon inter-
mittente, merci d’appeler a 'Hétel de Ville afin de les signaler.

La période permise pour les abris d’auto temporaires (tempos) est du
1°" octobre au 30 avril de I'année suivante.

Voici les dates ou les ventes de garage sont permises cet été :

16 au 18 mai
4 et 5 juillet
5 au 7 septembre

Nous procéderons au ringage unidirectionnel du réseau du 27 avril au 1°" mai.

Durant ce temps, I'eau demeure potable, mais elle peut
étre brouillée. Laissez-la couler pour qu’elle retrouve sa
limpidité. Il serait préférable d'éviter de laver du linge
blanc durant cette période, car elle peut également étre
rouillée. Une baisse de pression peut étre ressentie.

Informations : Pascal Baillargeon au 450 898-4724

ADRESSE ) SECOURS
INVISIBLE V¥V IMPOSSIBLE

FACILITEZ LA VIE DE VOS SERVICES D’URGENCE !

SELON LE REGLE’MENT 537-2014,
LES CHIFFRES DU NUMERO CIVIQUE DOIVENT :

¢ Avoir une hauteur minimale de 10 centimétres (10).

« Etre installés sur la facade donnant sur la rue du
batiment principal et doivent étre visibles en tout
temps.

10 cm

¢ Si le batiment principal est situé a plus de vingt
métres (20 m) de ’'emprise de la rue, le numéro
civique doit étre installé en bordure de celle-ci et
doit étre visible en tout temps.

Les contrevenants peuvent étre passibles d’une amende.
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La Municipalité de Saint-Come s’est procuré un nouvel outil
numeérique pour mieux vous servir — notre nouvelle plate-
forme est active!

Ce nouvel outil vous offre la possibilité d’accéder a vos
comptes de taxes et vos soldes a payer en tout temps! I
suffit de créer un profil sur notre plateforme et d’y ajouter
votre ou vos propriétés.

En vous inscrivant sur la plateforme Compte de taxes en
ligne, vous pourrez consulter vos comptes de taxes en
quelques clics, sans avoir a attendre I'envoi de documents
papier.

Ainsi, vous contribuez également a une démarche écolo-
gique en aidant votre ville & économiser du papier et a ré-
duire son empreinte environnementale.

Pour avoir accés a votre compte de taxes en ligne, il suffit

2 “4

https://st‘comelana

udiere.appvoila.com

de suivre les étapes suivantes :

1) Rendez-vous au
2) Créez votre compte utilisateur sur le portail.

3) Ajoutez votre propriété a I'aide des informations qui se
trouvent sur votre dernier compte de taxes « papier » :

Numéro de matricule
Numéro de compte

Montant du premier versement

Sélectionnez l'option de recevoir le prochain compte de
taxes électroniquement, vous ne recevrez plus de compte
de taxes « papier », c’est un courriel qui vous sera envoyé
pour vous aviser de la disponibilité de votre compte de
taxes sur la plateforme!

Inscrivez-vous
pour consulter
% votre compte de

taxes en ligne

La Municipalité de Saint-Cédme dispose d’un service d’alertes automatisées. Celui-ci permet d’envoyer des avis par courriel
ou par message texte afin de joindre plus efficacement les citoyens lors de situations d’urgence (ex. : ringage du réseau,
fermeture de rue, pluies diluviennes, avis d’évacuation, etc.). Avec les inondations que nous avons connues dans les
derniéres années, plusieurs personnes se sont inscrites, nous avons maintenant 1 145 abonnés.

Inscrivez-vous

Inscrivez-vous a pour recevoir des avis

avis.stcomelanaudiere.ca

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 4
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Monde municipal

SERVICES DE SANTE OFFERTS A SAINT-COME

Lundi : Prélevements sanguins par I'infirmiere du CLSC
Prenez rendez-vous : 450 882-2223
Consultations médicales avec rendez-vous

Mardi : Infirmiére en milieu rural par I'infirmiere du CLSC

Prenez rendez-vous : 450 886-3861, poste 250
Consultations médicales avec rendez-vous

Mercredi : Consultations médicales avec rendez-vous
Jeudi : Consultations médicales avec rendez-vous
Vendredi : Consultations médicales avec rendez-vous

Les consultations médicales sont offertes sur rendez-vous SEULEMENT pour les patients
réguliers de la clinique du lundi au vendredi de 8h30a 12h et de 13h30a 16h30.
Prenez rendez-vous en composant le 450 882-2223.

Si votre état de santé physique ou mentale, ou celui d'un proche vous inquiéte,
adressez-vous a : Info-Santé / Info-Social au 811.
Une infirmiére et un intervenant social sont disponibles 24 heures par jour / 7 jours par semaine.

Infirmiére
EN MILIEU
RURAL
Soins et services offerts (sur rendez-vous seulement) Services gratuits
Conseils et enseignement sur I’lasthme, le diabéte, I’lhypertension, g
les maladies pulmonaires (MPOC), etc. Pour prendre
Réponse aux inquiétudes générales sur la santé rendez-vous
Traitement de blessures mineures (plaies, briilures, coupures)
Suivi de la pression artérielle Composez le
Prélévements 450 886-3861
Enlévement de points de suture ou d’agrafes
Injections de médicaments
L, Lavagedoreiles
deLansudidee. - Information sur les services du CLSC et les ressources communautaires Mam;ﬂfiﬂifmw
Quebec - Référence vers les ressources disponibles

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 5



Environnement

MUNICIPALITE DE SAINT-COME

caLeNDRIER DEs coLLecTEs 2026

Compost (bac brun) * Résidus verts

‘ Sapin de Noél

Pour le secteur du Lac Come,
-l Encombrants les collectes ont lieu les lundis.

B ‘Q‘ Récupération (bac bleu)
i, Résidoenes SAINT “COME
- Matawinie AU RYTH /
DES TRADITIONS

www.gmrmatawinie.org

mﬂ Déchets (bac noir, gris ou vert)
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POUR SIGNALER UN PROBLEME...

FORMULAIRE DE SIGNALEMENT
Vous souhaitez signaler un probléme en lien avec la collecte des matiéres rési-

duelles, utilisez le formulaire de contact spécialement congu pour recueillir les infor- ;/;Z"éj;

mations nécessaires au traitement rapide de votre demande. o) &
yama

Allez au www.gmrmatawinie.org afin de remplir le formulaire de signalement ou 5/]}7::/9\/!

téléphonez au 579 447-BACS (2227). Jle i

www.gmrmatawinie.org &’
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Environnement

ou ne pas mettre, emballages,
dans le bac de imprimeés.
récupération? C’est tout.

Quoi mettre, Contenants, /yf

BONS COUPS

-> Vider et rincer légérement les contenants.

-> Retirer les couvercles des pots et contenants,
sauf pour les petits bouchons.

-> Séparer les matiéres composant 'emballage
(ex. : sac de céréales dans une boite).

-> Faire des boulettes de papier d’aluminium
méme si elles sont Iégérement souillées
avant de les mettre dans votre bac.

-> Défaire et plier vos boites en carton.

EXEMPLES DE CONTENANTS

ET D’EMBALLAGES®

v/ Contenants de produits d’entretien ménager
v/ Emballages, pots et contenants de produits alimentaires
v/ Boites en carton

v/ Assiettes et feuilles de papier d’aluminium
v/ Emballages de mets a emporter et préparés

EXEMPLES D’IMPRIMES
v/ Journaux et circulaires
v/ Enveloppes

v/ Feuilles de papier

EXEMPLES D’OBJETS A NE PAS

v/ Cahiers METTRE DANS LE BAC

-> Piles, seringues, boyaux d’arrosage,
LES EXCEPTIONS chaises de jardin, jouets, casseroles,
@ Contenants d’aérosol P vétements et tissus, etc.

& Emballages de protection en polystyréne

& Contenants et emballages compostables
ou biodégradables™

Besoin de plus

d’infos sur le bac?

Consultez
bacimpact.ca

Les contenants de boissons en plastique

et en aluminium se consignent.

Apportez-les au point de dépét de votre municipalité,

si un tel lieu existe et si ce type de matériau est accepté.
Renseignez-vous auprés de votre municipalité.

*%

PEUT-ON METTRE DES CONTENANTS OU DES EMBALLAGES EN POLYSTYRENE DANS LE BAC BLEU ?

Les emballages en polystyréne pour les aliments, comme les barquettes de légumes, de fruits ou de viande, vont dans le
bac de récupération.

Par contre, les emballages de polystyréne (styromousse) qui protégent les appareils électroménagers ou les meubles,
entre autres, sont une exception : ils ne vont pas dans le bac de récupération, parce qu'ils s’effritent et nuisent aux opéra-
tions des centres de tri.

QUE FAUT-IL FAIRE AVEC LES BOUCHONS ET LES COUVERCLES ?

Il faut séparer les gros bouchons des contenants s'ils sont faits de matiéres différentes. Par contre, les petits bouchons doi-
vent rester en place - sinon, ils peuvent tomber entre les mailles du filet au centre de tri. Dans le doute, laissez le bouchon
sur son contenant : c'est la meilleure option pour qu'il soit récupéré.

COMMENT EST-CE QUE JE PEUX RECONNAITRE UN PLASTIQUE COMPOSTABLE OU BIODEGRADABLE ?

Les contenants et emballages faits de plastique compostable ou biodégradable sont le plus souvent identifiés comme tels.
Si un contenant ou un emballage porte la mention « compostable » ou « biodégradable », il ne va pas dans le bac de récu-
pération : il n'est pas recyclable et contamine les autres matiéres.

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 7



Environnement

ECOCENTRE

L’Ecocentre est ouvert le mercredi de 8h & 16h30 (fermé
de 12h a 13h) et le samedi de 8h a 16h (ouvert le midi). Il
est situé au 1195, 39° Rue.

IMPORTANT :

Veuillez noter que depuis le 1* octobre dernier, seuls
les paiements Interac sont acceptés a I’Ecocentre.
Il n’est plus possible de payer en argent.

PAIEMENT

INTERAC
SEULEMENT

Ces matériaux sont recueillis gratuitement a I'écocentre :
pneus sans jante (véhicule de promenade), récupération,
produits dangereux (huiles usées, solvant, peinture, batte-
ries, etc.), métal, matériel informatique et ampoules fluo
compactes. Depuis le 1% janvier 2025, les encombrants
sont ramassés a votre domicile. Toutefois, si vous venez
porter un encombrant a I'Ecocentre, un minimum de 10 $
sera applicable.

Si vous avez de vieux téléviseurs dont vous souhaitez
vous départir, merci de les apporter directement au
Garage municipal, un endroit est prévu a cet effet.

Le tout est récupéré de fagon responsable.

JE VEUX FAIRE MA PART: Yuoic

JE RECUPERE !

Piles

]
S

" RDD
Peinture
Ampoules

=

Bac bleu i
Carton, plastique,

verre en vrac
Evitez de trop bourrer
(ne pas mettre
dans des sacs)

| GARAGE MUNICIPAL
COLLECTE
A VOTRE DOMICILE
O COMPTOIR DES AMIS DE MARIE

JOURNAL EN BREF
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REUTILISER RECYCLER VALDRISER

* Produits
| électroniques

Métal

Vétements
usagés

A

¢

HORAIRE
Garage municipal
1195, 39¢ Rue
Saint-Céme

JOK 2BO

Mercredi
de8ha16h 30
(fermé le midi)

Samedi
de8hail6h
(ouvert le midi)
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Loisirs, culture & organismes
REJOIGNEZ NOS COURS DE TENNIS & PICKLEBALL — SPECIAL DEBUTANTS!

Que vous souhaitiez apprendre les bases, améliorer votre coordination ou simplement bouger et vous amuser, nos séances
sont adaptées a tous les niveaux débutants.

QUAND ? Chaque jeudi du 2 au 30 juillet (5 semaines)

ou-? Terrain de pickleball (patinoire) / terrain de tennis

PROGRAMME DES COURS DE PICKLEBALL :

Catégorie ‘ Age ‘ Jour ‘ Heure ‘ Cout
Initiation 17 ans et + | Jeudi  15h a 16h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses)
Débutant intermédiaire 17 anset+ Jeudi | 16h a 17h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses)

PROGRAMME DES COURS DE TENNIS :

Catégorie Age ‘ Jour ‘ Heure
Mini-tennis 5-10 ans Jeudi  18h a19h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses)
Enfant débutant 9-16 ans Jeudi | 19h a 20h 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses)

Adulte débutant intermédiaire 17 anset+ Jeudi 20ha21h | 110,25 $ (Prix par personne, taxes incluses)

Seul(e), entre amis ou en famille, venez partager un moment sportif et convivial tout en développant vos compétences.

Un minimum de 5 participants est requis par cours.
Date limite d'inscription : 29 juin 2026 (paiement obligatoire a I'inscription)

Inscription obligatoire par téléphone au 450 883-2726, poste 7345 ou 7346.
@ Places limitées — Inscrivez-vous dés maintenant et lancez-vous dans I'aventure!

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 9



Loisirs, culture & organismes

COURS ET LOISIRS / ETE 2026
BASEBALL ENFANTS

Inscription baseball junior (6 a 15 ans)

QUAND ?  Les parties auront lieu le mercredi soir
6-9ans:18h30a19h30
10-15ans: 19h45a21h
Début : 1° juillet | Fin : 26 aodt
colT? 20 $ pour la saison

Inscriptions au Bureau d’accueil touristique.

BALLE MOLLE ADULTES

Inscription balle molle adulte (16 ans et plus)

QUAND ?  Les parties auront lieu le lundi soir a

18h30 et 19h45

La saison débutera au début ou a la mi-juin,
en fonction de la fin des travaux de réfection

du terrain de balle.
couT? 50 $ pour la saison

Inscriptions au Bureau d’accueil touristique avant le 8 mai.

Nous cherchons des arbitres (rémunérés) pour les parties.

Donnez votre nom si vous étes intéressés!

NOUVEAUTE CET ETE !
LIGUE DE DEKHOCKEY POUR ENFANTS ET POUR
ADULTES

Envie de jouer au dekhockey cet été? Manifestez votre
intérét afin que nous puissions planifier le tout!

LIGUE POUR LES ENFANTS

Donnez 'age de votre enfant et sa position (joueur avant
ou goaler)

Ligue pour les adultes

Homme ? Femme ? Intéressés par une ligue mixte ?

Donnez vos informations au Bureau d’accueil touristique en
personne ou par téléphone : 450 883-2726 poste 7346.

Le soir et les heures restent a déterminer.

Le colt sera maintenu au plus bas possible.

Voici I'’équipement a prévoir :

e béaton de hockey

e casque avec grille

e jambiéres protectrices
e gants de hockey

e souliers sport

Intéressé(e) de suivre la formation pour arbitrer la ou les
ligues ? Dites-le nous! Les arbitres seront rémunérés.

COURS DE YOGA AVEC CHANTI YOGA

COURS DE STRETCHING, MOBILITE ET STABILITE

QUAND?  Jeudi: 26 mars au 14 mai (8 semaines) QUAND?  Lundi: 30 mars au 11 mai (6 semaines)
Horaire : 9h30 a 10h45 (durée : 1h15) Horaire : 9h30 a 10h45 (durée : 1h15)

co0T? 144 $0u 20 $ a la carte couT? 106 $ ou 20 § & la carte

ou-? Centre de Loisirs Marcel Thériault ou? La Maison d’en face
(250, 65° Avenue) (1624, rue Principale)

INFO : Inscription auprés de Chantal Binette au 514 452-8440 ou pour toute demande d’information :
chantalbinette1@gmail.com

YOGA EN PLEIN AIR

Quoil ? Cours avec Chanti Yoga

QUAND ? 6, 13, 20 et 27 juin

couTt? Gratuit

ou-? Parc de 'Harmonie

(1661-A, rue Principale, derriére le Bureau d’accueil touristique)

JOURNAL EN BREF
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Loisirs, culture & organismes

ACTIVITE DE PAQUES

S AVRIL - 9H30 A 12H30

9h30 & 12h30

Fermette avec possibilité
de caresser les lapins et les poussins.

10h00

Spectacle Diva et Catastrophe a la ferme

10h45

Lancement de la chasse aux cocos a 'extérieur

11h30
DIVA ET CATASTATROPHE
Atelier de jardinage “Mes premiers semis” et A LA FERME

table & bricolage de masques

CENTRE DE LOISIRS MARCEL THERIAULT
" (250, 65E AVENUE)
T 5 . .
Pour information:

\J (/ 450 883-2726, poste 7345

A

b AL SR

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 11
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Loisirs, culture & organismes

MDANSEM
LSOUNTRY

18H30 A 23H00

II 250, 65E AVENUE
AVRIL2026 | SAINT-COME @

animée par Highway Danse Country

PREVENTEA 15% | PRIX DE PRESENCE
A LAPORTE 20¢ | MOITIE-MOITIE
PLACES LIMITEES | BAR SUR PLACE

Pour des questions ou I'achat de billets :
Jacinthe 514 578-1241
Catherine 514 809-0571

Soirée bénéfice par
I’Association des pompiers de Saint-Come
Ouvert a tout le monde : pour tous les niveaux!

Le Club @H

ados Xl DARSE
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Municipalité de Saint-Come - Avril 2026
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Cheres jeunes citoyennes, chers jeunes citoyens,

Le Jour de la Terre : 22 avril
C'est le moment de penser a notre planete.
La Terre, c'est notre maison a tous. Comment faire la
différence ? En recyclant, en ramassant les déchets,

- en économisant I'eau et en prenant soin de la nature.
Chaque petit geste compte!
.UO
®6) (08 a & : /
LS Féte des Meéres : 10 mai
'@,

' Prenez un moment pour dire merci a votre maman.
% Merci pour I'amour, la patience, la force, les calins,

les conseils et les encouragements qu’elle vous apporte.

Profitons du printemps pour faire du bien autour de nous,
sourire davantage et poser des gestes positifs chaque jour. %
Suggestions ou idées,

* écrivez-nous au

leptitcarre2023@gmail.com
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Vous avez des idées, des suggestions ou vous

\

b aimeriez vous impliquer ?

PAR LECOMITE JIUNESSE DI SAINT-COME

Ecrivez-nous au
clubadosaintcome@gmail.com
MERCI m

Vigee? s
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CENTRE COMMUNAUTAIRE SAINT COME

Le Centre Amitié de Saint-Céme invite
toute personne qui a besoin de rencon-
trer d’autres personnes pour jouer aux
cartes ou a des jeux de société. Nous
partageons un bon diner précédé et
suivi par un partage de jeux.

Certains membres jouent au canasta, a la Dame de pique,
au jeu de golf, au jeu de poche, au bridge et d’autres jeux.

Petite compétition de jeu de poche et prix de présence a
chaque rencontre.

Nos prochaines rencontres sont les mercredis 8 et 22 avril,
6 et 20 mai. Par la suite, nous serons en pause jusqu’en
septembre.

Il faut réserver quelques jours a I'avance pour le repas au-
prés de Maryse Bruneau, présidente.

ou ? Centre de Loisirs Marcel Thériault
(250, 65° Avenue)
QUAND ? 1 mercredi sur 2de 10h a 15h

Responsable : Maryse Bruneau au 450 898-8926

Bienvenue a toutes et a tous!

CLUB DE MARCHE SAINT-COME

Notre saison hivernale 2026 s’est terminée le mercredi 25 mars pour la MARCHE CARDIO et le jeudi 26 mars pour la

MARCHE RANDONNEE.

Nous laisserons Mére Nature délaisser son manteau d’hiver pour mieux reprendre...

Nous reprendrons nos marches printemps, été et automne :

MARCHE RANDONNEE : Tous les jeudis a 10 h dés le jeudi 14 mai

5 km (a la découverte de Saint-Come et ses alentours)

P.S.: Les départs se font majoritairement du Centre de Loisirs Marcel Thériault

MARCHE CARDIO : Malheureusement, cette année nous ne reprendrons pas la marche CARDIO.
MERCI infiniment a Sonia pour son dévouement et son implication!

Vous voulez vous joindre a nous ?
Vous n’avez qu’'a vous présenter au
Vieux presbytere et remplir le formulaire
d’inscription. Par la suite, vous recevrez
l'information par courriel.

P.S. : Le premier critére :
étre capable de marcher 5 km en continu.

Vous étes tous les bienvenus!

Comité organisateur : Liette, Charis et Carolle
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BIBLIOTHEQUE

La Bibliotheque municipale est dans le méme édifice que HORAIRE REGULIER
I'Hotel de Ville. Cette derniére est située au 1677, 55° Rue
a Saint-Come.

e Mardide 17h30a19h30
e Jeudide13h30a19h30

Téléphone : 450 883-2726, poste 7360 . Samedide 10h a 14h

Courriel : biblio054@reseaubibliocglm.gc.ca

HORAIRE DU VIEUX PRESBYTERE

HORAIRE REGULIER

e Du lundi au mercredide 8h30a 16h30
(fermé entre 12h et 13h)

e Le jeudietle vendredide 8h30a 19h
e Lesamedide 8ha 15h
e Le dimanche : FERME

Mélanie, Nancie, Roxane et Emmanuel
ont héte de vous accueilliv !

Pour informations, composez le 450 883-2726, poste 7345

CARTES CITOYENNES

Les cartes du citoyen 2026 sont arrivées! Elles sont disponibles au
Vieux Presbytére situé au 1661-A rue Principale.

Cette passe est offerte a tous les résidents de Saint-Céme et vous per-
met d’avoir accés gratuitement aux sentiers pédestres/raquettes dans
le Parc régional de la Chute-a-Bull et celui de la Forét Ouareau. Vous
bénéficiez également d’un rabais de 50 % sur votre accés journalier au
Parc régional des Sept-Chutes.

ART-THERAPIE

Vous avez besoin d’extérioriser ce que vous n’arrivez pas a exprimer ?
L’art est une fagon douce et accessible pour le faire.

QUAND ? Samedis 4 et 18 avril, 2, 16 et 30 maide 10ha 11h
couT? Gratuit

ou~? La Maison d’en face
(1624, rue Principale)
Info : Inscrivez-vous au 450 898-8247

Enseignante : Emilie Béland
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Fa ACTIVITES ENVIRONNEMENTALES
: DANS LE CADRE DE 3

Distribution d'arbres indigénes, de compost et de paillis BRF * (gratuit)

(les plants sont offerts par le ministére des Ressources naturelles et des Foréts (MRNF)

Parc de 'Harmonie
(situé derriere le Bureau d'accueil, 1661-A, rue Principale)

L'activité aura lieu beau temps, mauvais temps !

Vous devrez prévoir votre transport pour récupérer vos arbres le jour méme.
Pour le compost, il sera possible de recevoir
I'équivalent d'une remorque ou une boite de petit camion.

* Paillis composé de branches de feuillus grossiérement hachées.
Disponible jusqu'a épuisement des stocks.

* Nouveautés *

Présence d'exposants et de kiosques axés sur I'environnement.
Echange de boutures, de semis et de vivaces. Apportez les vétres !
Possibilité d'acheter des jardiniéres pour la féte des Méres avec Quincaillerie Larochelle.
Vente de fruits et [égumes avec les Chevaliers de Colomb.

Cette année, cing catégories d'arbres et de plants sont offertes & I'achat :

Tous les détails sont disponibles & partir de la page d'accueil
de notre site Web : www.stcomelanaudiere.ca

Pour effectuer votre commande d'arbres et de plants,
veuillez communiquer avec le Vieux presbytére au 450 883-2726 poste 7346.

Guinl-(iwesmmine Association Forestiere

W de Lanaudiére
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b"\ IS S - Coupe Cornichon
| 4 v K 4 ‘ 4 v k 4 q Toumo?amicaldepickelball

. . . - Samedi 2 et dimanche
Camp Richelieu Saint-Come 3 mai 2026

Location de salle
Deux salles disponibles pour la location (événements re Centre Marcel-Thériault
privés, sportifs, corporatifs, anniversaires, funérailles). ST e Inscriptions en cours o

e

Location d'un haut-parleur, projecteur, écran et micro
possible.

M Inscriptions camp de
s < ?our 2026 P Coupe S’'mores
4]} Tournoi collégial d'improvisation

Mardi7 avril 2026 ) .
Inscription en ligne via QIDIGO. La e Ll e sl
rogrammation compléte sera disponible . .
i avec le guidgde s€jour. : weludlizall L5 s 2
Samedi16:%h a 21h

Soleil sera de retour comme Dimanche 17:9h a13h
responsable du camp de jour !

MARCHE

LES DECOUVERTES

ESTIVALES

DE SAINT-COME

Parc de I'Harmonie | 1661, rue Principale
De 10 ha 16 h, les samedis (SRR P i

en tant qu’exposant,

ke * a8 I'inscription est obligatoire
;Eg 3. ; g avant le 26 juin.
o W R % Pour information :
S E RE 4 £ R Nancie Drainville

450 883-2716, poste 7346.
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CHEVALIERS DE COLOMB ST-COME - 9749

Le printemps est arrivé et les Chevaliers de Colomb sont
plus actifs que jamais! Prenez bien en note les dates de
nos deux prochains déjeuners communautaires, qui se
tiennent toujours au Centre de Loisirs Marcel Thériault :
celui du 19 avril aura le theme « cabane a sucre », et pour
celui du 10 mai, nous allons souligner la féte des Méres.

A tous les Chevaliers de Colomb du conseil 9749 : nos as-
semblées mensuelles se tiennent toujours le 1% lundi de
chaque mois, au 1624 rue Principale a 19h. Prenez note
que lors de I'assemblée du 4 mai, nous tiendrons les élec-
tions du nouveau conseil 2026-2027.

Le souper spaghetti a été un grand succeés! Une partie des
profits a été donnée a PLEIN AIR LANAUDIA.

Les Chevaliers de Colomb de Saint-Céme sont fiers de
soutenir I'organisme « Saint-Céme un coeur qui bat » en lui
remettant un don de 1 000 $, contribuant ainsi a la pour-
suite de sa mission au sein de la communauté.

Le 3 février dernier, Richard Gagnon, cérémoniaire du Con-
seil des Chevaliers de Colomb de Saint-Céme, a remis un
chéque de 1000 $ dans le cadre de la campagne « Un
coeur qui bat », en compagnie de Nadine Mailloux, secré-
taire a la clinique médicale.

Etait également présent le Dr Robert Hertling, lui-méme
Chevalier de Colomb, qui soutient depuis toujours la cause
qui lui tient a coeur : doter la municipalité de Saint-Céme
d’'une clinique médicale.

Soulignons qu’aujourd’hui, la clinique compte cing méde-
cins ainsi qu’une infirmiére dévouée.

Merci Robert pour ton engagement et ton dévouement!

Pour souligner la fin des
Journées de la persévé-
rance scolaire, les Cheva-
liers de Colomb ont offert a
tous les éléves de I'Ecole
primaire  Saint-Céme des
jus, yogourts, chocolat
chaud, fruits, craquelins et
biscuits.

Pour ce qui est de la vente
de fruits et Ilégumes, les trois
prochaines auront lieu le
4 avril, le 9 mai et le 6 juin.

Si la météo le permet, celle du 9 mai se tiendra dans le
Parc de I'Harmonie, en partenariat avec I'activité environ-
nementale « Saint-Céme s’enracine ». Il n'y aura pas de
vente de fruits et Iégumes en juillet et aodt, les Chevaliers
prendront une pause estivale bien méritée!

L’été approche et nous préparons nos petits canards pour
la grande course du 24 juin. Les billets seront en vente
dans tous les points de vente habituels.

Vous étes Chevalier de Colomb du conseil 9749 et vous
aimeriez faire du bénévolat pour nos événements (soupers,
déjeuners, vente de billets pour nos différentes occasions
et autres) ?

Vous n'avez qu’a vous présenter aux activités! |l nous fera
plaisir de vous intégrer si vous désirez offrir vos services.
Vous serez toujours les bienvenus a nos activités.

Pour les membres qui n’ont pas encore renouvelé leur
carte d’adhésion en raison d’'un oubli, d’'un déménagement,
qui ont changé de numéro de téléphone ou qui ne sont pas
a jour avec le mouvement, vous pouvez soit venir a nos
réunions ou contacter M. Marcel Boisjoli au 450 883-7971
pour faire la mise a jour.

Pour suivre toutes les activités,
branchez-vous sur notre page
Facebook : Chevaliers de
Colomb conseil 9749

St Come Lanaudiere.
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SAINT-COME ET SON HISTOIRE
INVITATION A L’AGA DU 16 AVRIL 2026

Respectant ses statuts et réglements,
le Comité historique de Saint-Céme
tiendra son Assemblée générale an-
nuelle (AGA) le jeudi 16 avril pro-
chain, a 13h 30, au local du Comité
sis au 1480 rue Principale (ancienne
caserne de pompiers). Toute per-
sonne intéressée peut y assister.

@
% Saint-cO™

Il y aura, entre autres, élections au conseil d’administra-
tion. D’ailleurs, cette année, trois postes sont en élection
au CA. Lors de cette assemblée, les participants pren-
dront connaissance du rapport de la présidence sur les
activités de 2025 et des projets envisagés par le Comité
pour 2026. A noter que le Comité est également en pré-
paration de son 25° anniversaire qui aura lieu en 2027.
Bienvenue a toutes les personnes que qui 'histoire de
Saint-Come intéresse!

PANNEAUX PATRIMONIAUX

Vous avez peut-étre remarqué que trois panneaux ont
été installés au Parc de I'Harmonie I'automne dernier. A
quoi serviront-ils direz-vous ? Voila I'un des projets en
cours du Comité historique. Ces panneaux mettront en
évidence 72 maisons centenaires du village qui consti-
tuent ainsi des éléments importants du patrimoine c6-
mien. Vous réaliserez, du coup, que vous circulez plus
souvent que vous le croyez au coeur des origines du vil-
lage, notamment dans plusieurs commerces actuels. Le
Comité vise l'inauguration publique de ces panneaux
patrimoniaux permanents a la fin du printemps. Nous
annoncerons la date précise dans les médias de Saint-
Cbme et sur notre page Facebook.

EAU DE PAQUES... SOUVENIR 2017

En 2017, Saint-Céme a célébré son 150° anniversaire
de fondation canonique. Parmi les 25 activités organi-
sées tout au long de l'année, il y a eu la « Collecte de
'eau de Paques » le dimanche pascal du 16 avril. Cette
activité visait a faire revivre une tradition longtemps pra-
tiquée au village et ailleurs au Québec.

Le rituel de la Cueillette de I'eau de Paques consiste a
se rendre prés d’une source, un ruisseau ou une petite
riviere pour y cueillir une petite quantité d’eau a contre-
courant du cours d’eau. Cela doit se faire avant les pre-

miers rayons du soleil, le dimanche de Paques, et ce, en
silence. Chaque personne est alors invitée, toujours en
silence, a avoir une pensée positive, personnelle, ou a
faire une courte priere. La croyance, d’origine chré-
tienne, dit que I'Eau de Paques a des propriétés particu-
lieres qui vont de guérir la fievre, a protéger la maison
contre les intempéries (foudre, tonnerre, vent, etc) en
l'aspergeant de cette eau, a éloigner les mauvais es-
prits, les malheurs et les accidents mortels.

Chose certaine, cette acti-
vité permettait aux familles
de se regrouper et
d’échanger a l'aube du
dimanche de Paques!

Et c’est ce qui s’est passé
en 2017 alors qu’une cen-
taine de personnes de
tous éages se sont ren-
dues, a 5h du matin, prés
du pont, devant la boulan-
gerie, pour cueillir 'eau de la riviere dans de petites bou-
teilles offertes par le Comité du 150°.

Le Comité historique en profite pour vous
souhaiter de Joyeuses Paques 2026!

PRESERVONS LA MEMOIRE DE SAINT-COME!
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CLUB FADOQ SAINT-COME

Les membres du Club FADOQ Saint-Céme invitent toutes les personnes de 50 ans et plus a se joindre a eux pour profiter des
nombreux avantages et rabais offerts par I'adhésion. Pour vous inscrire, veuillez contacter M. Michel Gauthier au 450 883-2441.

Un rappel amical, vous pouvez vous joindre a nous en tout temps pendant nos activités !

SOUPER & DANSE

ou-? Centre de Loisirs Marcel Thériault
QUAND? 25 avril et 30 maia 18h
Responsable : Michel Gauthier | 450 883-2441
SCRABBLE

ou-? La Maison d’en face

QUAND? Les lundis de 13h a 15h 30
Responsable : Lorraine Morin | 450 883-5729
VIE ACTIVE

ou-? La Maison d’en face

QUAND? Les mardis de 10h a 11h

Responsable : Mireille Charron | 514 923-7119
Bénévoles recherchés (es)! Prenez la
reléeve de Vie active et faites bouger notre
communauté! Contactez la responsable.

TAI CHI TAOQISTE
ou-? Centre de Loisirs Marcel Thériault
QUAND ? Développement continu :

les mardis de 10ha 11h 30

Pour les débutants :

les vendredis de 10h a 11h 30
Responsable : Sylvie Boulé | 418 782-5590

PETANQUE
ou-? Camp Richelieu
QUAND ? Mardi et jeudi de 13h a 15h 30

Responsable : André Viau | 450 499-0837

BRIDGE
ou-? La Maison d’en face et

Centre de Loisirs Marcel Thériault
QUAND ? 1 mercredi sur2de 9h a 13h

(en alternance aux deux endroits)
Responsable : Guylaine Mc Cabe | 450 883-0939
Nous offrons gratuitement une initiation au bridge.

BINGO
ou-? La Maison d’en face
QUAND ? Tous les deux jeudis de 19h a 22h

Responsable : Josée Rivest | 450 883-8657

IMPROVISATION

ou? La Maison d’en face

QUAND? Les vendredis de 10h a 11h 30
couT ? 5$ / semaine

Responsable : Carole Charland | 450 750-9332

50° ANNIVERSAIRE DE FONDATION
DU CLUB FADOQ SAINT-COME

Vous pouvez rejoindre :
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Des nhouvelles des Amis de Marie

CONSEIL D’ADMINISTRATION DINER DE NOEL

Nous sommes heureux d'annoncer que madame France Le diner de Noél annuel des bénévoles a eu lieu
Girard occupe désormais le poste qui était vacant surleCA et en janvier dernier. Ce moment convivial a permis
agira comme administratrice au sein de notre équipe. de remercier chaleureusement nos benevoles,
Bienvenue parmi nous, France ! tout en favorisant les échanges et les discussions

en bonne compagnie. C'est une belle fagon de
souligner I'importance de leur contribution a la

GRAND MENAGE mission des Amis de Marie !

Si vous avez visité notre établissement
récemment, vous avez sans doute
remarqué le grand ménage effectué par nos
vaillants bénévoles. En plus de faciliter le
magasinage, cette réorganisation permet de
mieux repérer les articles offerts

RAPPEL IMPORTANT

Nous vous remercions de déposer vos vétements
dans des SACS avant de les placer dans la chute
a vétements. Lorsque cette consigne
£\ n'est pas respectée, nos bénévoles
/ doivent ramasser les vétements au
sol. Seuls les vétements propres et
en bon état sont acceptés. Afin
de faciliter leur travail, merci de
ne pas déposer vos sacs a
_ I'arriére, sur les étageres.

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 23



Loisirs, culture & organismes

JOURNAL EN BREF AVRIL 2026 PAGE 24




Loisirs, culture & organismes

FESTIVAL PETITS BONHEURS — GRATUIT
MISSION POIVRON'! - 15 MAI
Voici un conte rempli d’énergie, d’intrigues, d’humour et de poésie!

Les drbéles de marionnettes, faites de laine feutrée et de matériaux recyclés, ainsi
que les notes de musique de la guitare classique viennent colorer cette fable pota-
gére. A travers elle, les enfants explorent les rimes, les jeux de mots et les expres-
sions. lIs y prennent part et contribuent a la création d’'une chanson. lls découvrent
aussi d’ou proviennent les légumes que nous mangeons et sont sensibilisés aux
conséquences du suremballage. lls se familiarisent avec le cycle d'un végétal et
comprennent quelles parties de la plante se retrouvent dans nos assiettes.

Un conte qui fait fleurir les sourires !

Public cible : 4 a2 6 ans

Durée : 50 minutes

Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault
Réservation : 450 883-2726, poste 7346

NOS BONS COUPS !

DISCO DES NEIGES - 6 FEVRIER
Plus de 200 personnes se sont rassemblées a la patinoire du village le 6 février dernier lors de la Disco des neiges! La plu-

part dansaient et patinaient au rythme de la musique de DJ Lil Tom, alors que d’autres se réchauffaient prés du feu. La
température était douce, une petite neige tombait, c’était vraiment une soirée magique !

Merci a toutes les familles qui ont participé! Et merci a nos deux anges de la cantine!

RETOUR SUR LA SEMAINE DE RELACHE — MARS 2026

De retour pour une seconde année, notre programmation de la relache a encore une fois connu beaucoup de succes!

Lundi : La semaine a bien commencé avec un aprés-midi en
plein air dans le parc! Il faisait froid, mais les jeux gonflables et la
glissade ont tenu les enfants bien occupés!

Mardi : Plus de 40 personnes ont profité des activités et des ins-
tallations de Plein Air Lanaudia, sous un soleil radieux! Merci a
Plein Air Lanaudia pour cette belle collaboration! Dans le prochain
Journal En Bref, vous saurez tout sur la prochaine collaboration
avec la base de plein pour cet été... A suivre!

Mercredi et jeudi : Grace aux Amis de Marie, une quinzaine de
jeunes ont pu participer aux cours « Gardiens avertis » et « Préts
a rester seuls » afin de gagner en autonomie et de pouvoir garder
de jeunes enfants.

Jeudi : Une premiére cette année : Soirée cinéma avec une programmation double! Nous avons eu une belle soirée avec
plusieurs familles, sourires et pop corn inclus!

Vendredi : Le Camp Richelieu a tenu une soirée ludique pour toute la famille, dans laquelle quiz et jeux de société étaient
a I’honneur. Bien que cette premiére n’ait pas eu tout le succés escompté, elle est tout de méme a I'origine des soirées lu-
diques qui verront le jour au Camp Richelieu les lundis soir... Surveillez leurs publications!
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I TAS' KA ®

E Vlénage du Printemps o

‘Saint-Come - Sainte ‘Emelte de- lEnergte . Lanaudlere oLe Grandjohette -

sm1o3

o ﬁﬁ: Portes e Vitres Armonres e Derriere les meubles 1 Essentiel — 340$
On nettoie comme sic etatt chez nous = ) C""‘P'et 210s (

EXTERMﬁI’NATION

LANAUDIERE & LAURENTIDES

pelez-nous

gy www.alerteanimal.ca

514 830-4039
Alerte
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Aprés plus de 20 ans en enseignement, jamorce aujourd’hui
un nouveau chapitre professionnel & titre de courtiére
immobiliére.
Native et résidente de Saint-Céme, j'ai eu le privilege
d'accompagner, d’écouter et de guider des familles d'ici.
Grandir et évoluer au sein d'une communauté tissée serrée
m’a appris Iimportance de la confiance, de la rigueur et du
respect des engagements.
Aujourd’hui, je mets ces valeurs au service de vos projets
immobiliers avec une approche a la fois humaine,
stratégique et soigneusement structurée.
Je suis fiere de me joindre & I'équipe Jolander&McGurrin,
forte de plus de 25 ans d'expérience, afin de vous offrir une
expertise reconnue, une mise en marché efficace et une
représentation professionnelle d la hauteur de vos attentes.

CURIEUX DE CONNAITRE LA VALEUR DE VOTRE
PROPRIETE,

Equipe

JOLANDER & MC GURRIN ”

MAISONS
DE PRESTIGE*

450.898.5968 1
melanie.mcgurrin@royallepage.ca

LT

jolandermcgurrin.ca ROYAL LEPAGE.

ALAIN MORIN

(514) 269-9323
www.alainmorin.as.me
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C'EST COMME CA
QUE CONTINUENT
LES

LA PREVENTE D'ABONNEMENTS
EST DE RETOUR POUR UN HIVER

E.
LA

VISITEZ NOTRE SITE WEB
BALAYEZ LE CODE




